
 

 
 

 

 

Materiais 
● ● 10 Limpadores de cachimbo 

● 4 cores diferente de linha 

● Olhos de segurança 8mm na cor preta 

● Agulhas tamanho (3,5mm) e (3,75mm) 

● Contador de linhas e marcadores de ponto 
● Agulha de costura 

● Enchimento 

● Embroidery floss (black, gold & natural pink) 

● Tesoura 

● Craft felt(black) 

● 0.125 dowel rod & 2 pipe cleaners (bow & arVol) 

● Pistola de cola quente 

● Maquiagem: blush 
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Abreviações de pontos 

● Pb -ponto baixo 

● Pma - ponto meio alto 

● Pa - ponto alto 

● Pad- ponto alto duplo 

● Dimin - diminuição 

● Aum - aumento 

● Pt - ponto 

● Pbx- ponto baixissimo 

● Corr - correntinha 

● 

 
 

 
Notas e dicas 

● Bonecas e roupas são trabalhadas em rodadas contínuas, a menos que indicado de 

outra forma. Coloque o marcador no início de cada volta. 

● Faça pontos firmes e seguros. Siga o indicador para o tamanho correto da boneca, 

se desejar. O medidor não é crítico para este projeto. 

● ● Enfie a boneca firmemente ao longo do caminho. À medida que você trabalha em 

pequenas áreas do corpo da boneca, torna-se difícil recolocar a boneca novamente, 

portanto, certifique-se de encher todos os Vols enquanto trabalha em pequenas áreas! 

O recheio é uma obra de arte. Ao encher, certifique-se de encher com segurança o 

suficiente para não haver espaço extra, mas não muito apertado para esticar os 

pontos. 

●  Enquanto trabalha o corpo da boneca, você pode esconder as caudas de fios no 

corpo para economizar tempo de tecelagem. 

● As roupas podem ser trabalhadas separadamente ou ao redor da boneca, a menos que 
indicado de outra forma. 

● ● Ao criar bonecas, tudo se resume ao trabalho de acabamento. Aproveite o seu 

acabamento, bordado e costura para obter os melhores resultados! 
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Tensão 

Com a agulha menor, 24 pb em 24 linhas é igual a 4 ” 

 

 
Instruçoes 

Doll’s Head and Body 

Crie uma armação de arame simples com limpador de cachimbo para o corpo da boneca. Este 

passo é essencial para poder levantar os braços e as pernas e para que a cabeça possa se 

levantar sozinha. Certifique-se de enrolar o fio em volta do pescoço várias vezes para garantir 

que ele seja realmente resistente! O quadro é facilmente ajustado enquanto trabalha a boneca, 

se os comprimentos não coincidirem. Se o limpador de cachimbo for muito curto, gire outro até 

o final para estendê-lo e, se for muito longo, dobre-o dentro da boneca! 
 

Comece torcendo 2 limpadores de cachimbo juntos. Repita até obter 5. 
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Com um dos limpadores de tubos torcidos, faça o tronco com cerca de 4 pol. E a cabeça 

com 2 ¼ pol de diâmetro. Enrole o excesso em volta do pescoço várias vezes. Em seguida, 

crie os braços com cerca de 4 ¾ ”de comprimento. Dobre levemente as pontas dos braços 

para as mãos, para que o limpador de cachimbo não o cutuque! Enrole o excesso no tronco. 
 

Com os dois últimos limpadores de tubo torcidos, crie as pernas. Dobre as pontas cerca de 

¾ ”de comprimento para os pés. Faça as pernas com cerca de 15 cm de comprimento e 

enrole o excesso no tronco. 

 
 
A partir do topo da cabeça das bonecas, com a agulha E e linha esbranquiçado,ch 3.Slstto 

firstchain to create aring. 

Vol 1. 6 pb no anel magico (6 pb) Vol 2. 2 sc in each 

stitch ate o final (12 pb) 

Vol 3. *1pb, 1 aum. Repita * ate o final (18 pb) 

Vol 4. *2pb, 1 aum. Repita * ate o final (24 pb) Vol 5. *3pb, 1 aum. Repita * ate 

o final (30 pb) Vol 6. *4pb, 1 aum. Repita * ate o final (36 pb) Vol 7-13. 1pb 

em cada pt ate o final (36 pb) 

Vol 14. *4pb, 1 dimin. Repita * ate o final (30 pb) 

Coloque a cabeça em volta da estrutura de arame neste ponto com a corrente na parte 

traseira. Continue a trabalhar em torno da estrutura de arame enquanto continua a 

trabalhar no corpo da boneca. 

Vol 15. *3pb, 1 dimin. Repita * ate o final (24 pb)  

Vol 16. *2pb, 1 dimin. Repita * ate o final (18 pb)  

Vol 17. *1pb, 1 dimin. Repita * ate o final (12 pb) 
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ule 8 pontos do braço. Comece a 

2. 1pb em cada pt ate o 

Se estiver usando olhos de segurança, posicione e coloque-os neste momento. Use a armação 

de arame como guia para a colocação central dos olhos. Seu pt atual estará no meio da parte 

de trás da cabeça. Coloque os olhos 8 Voltas acima da Vol inferior com 5 pontos entre cada 

olho. Encha a cabeça firmemente. 

Vol 18. 1 dimin ate o final (6 pb) 

Vol 19-21. 1pb em cada pt ate o final (6 pb) 

Vol 22. 2pb, 1 aum, 2pb, 1 aum. (8 pb) 

Vol 23. 2 1pb em cada pt ate o final 

(16 pb) Vol 24. 2 1pb em cada pt ate o 

final (32 pb) 

Vol 25. (verifique se os aumentos estão ocorrendo 

nos ombros) 14pb, 2 aum, 14pb, 2 aum. (36 pb) 

Vol 26. 14pb, 4 aum, 14pb, 4 aum. (44p pb) 

Vol 27. 14pb, pule 8 pontos do braço, 14 pb no corpo, p 

próxima volta com o primeiro pt desta volta. (28 pb) 

Vol 28. 1pb em cada pt ate o final (28 pb) 

Vol 29. 1 dimin, 10pb, 1 dimin, 1 dimin, 10pb, 1 dimin. 

(24 pb) 

Vol 30. *2pb, 1 dimin. Repita * ate o final (18 pb) 

Vol 31-36. 1pb em cada pt ate o final (18 pb) 

Vol 37. (verifique se os aumentos ocorrem na região 

do quadril) 1pb, 1 aum, 8pb, 1 aum, 7pb. (20pb) 

Vol 38. 1pb, 2 aum, 8pb, 2 aum, 7pb. (24 pb) 

Vol 39. *5pb, 1 aum. Repita * ate o final (28 pb) Vol 40-4 

final (28 pb) 
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aum. (9 pb) 

Perna esquerda da boneca 

Vol 43. 11pb, pule 14 pts (para a outra perna), 

3pb. (14 pb) Vol 44. 1pb em cada pt ate o final 

(14 pb) 

Vol 45. 4pb, 1 dimin, 8pb. (13 pb) 

Vol 46. 3pb, 1 dimin, 8pb. (12 pb) 

Vol 47-52. 1pb em cada pt ate o final (12 pb) 

Vol 53. 3pb, 1 dimin, 7 pb. (11 pb) 

Vol 54. 4pb, 1 dimin, 5pb. (10 pb) 

Vol 55. 3pb, 1 dimin, 3pb, 1 dimin. (8 pb) Vol 56. 7 pb, 1 

Vol 57-62. 1pb em cada pt ate o final 

(9 pb) Vol 63. 1 dimin, 7 pb. (8 pb) 

Vol 64-70. 1pb em cada pt ate o final 

(8 pb) 

Vol 71. 1 aum, 1pbitch, 4 pbx, 1pb, 1 aum. (10 pts) 

*Faça os pbx maisi soltos para pode entrar a agulha na proxima volta. 

Vol 72-73. Hdc in the next 2 sts, 1pb, 4 pbx, 1pb, hdc in the next 2 sts. (10 pts) 

Vol 74. 2pb, 1 dimin, 3pb, 1 dimin, 1pb. (8 pb) Vol 75. 1pb em cada pt ate o final (8 

pb) 

Vol 76. 2pb, 1 dimin, 2pb, 1 dimin. (6 pb) 

1 pbx. Arremate. . 

 

 
 

Perna direita da boneca 

Com a agulha E linha esbranquiçado, crie um nó corrediço e pegue o ponto localizado no 

centro das costas para a postura direita (3º ponto à esquerda do centro). 
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Vol 1-2. 1pb em cada pt ate o final (14 pb) 

Vol 3. 4pb, 1 dimin, 8pb. (13 pb) Vol 4. 3pb, 1 dimin, 8pb. (12 pb) 

Vol 5-10. 1pb em cada pt ate o final (12 pb) 

Vol 11. 4pb, 1 dimin, 6pb. (11 pb) Vol 12. 3pb, 1 dimin, 6pb. 

(10 pb) 

Vol 13. 3pb, 1 dimin, 3pb, 1 dimin. (8 pb) Vol 14. 1 aum, 7 pb. (9 pb) 

Vol 15-20. 1pb em cada pt ate o final (9 pb) 

Vol 21. 1pb, 1 dimin, 6pb. (8 pb) Vol 22-28. 1pb em 

cada pt ate o final (8 pb) 

Vol 29. 4 pbx, 1pb, 2 aum, 1pb. (10 pts) 

*Faça os pbx maisi soltos para pode entrar a agulha na proxima volta. Vol 30-31. 4 pbx, 1pb, 

4pma, 1pb. (10 pts) Vol 32. 1 dimin, 3pb, 1 dimin, 3pb. (8 pb) 

Vol 33. 1pb em cada pt ate o final (8 pb) 

Vol 34. 1 dimin, 2pb, 1 dimin, 2pb. (6 pb) 

1 pbx. Arremate. . 
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(8 pb) 

Braço direito da boneca 

Com agulha E e esbranquiçado, crie um deslizamento e pegue o ponto localizado 

embaixo do braço. Vol 1-7. 1pb em cada pt ate o final (8 pb) 

Vol 8. 4pb, 1 dimin, 2pb. (7sc) 

Vol 9-16. 1pb em cada pt ate o final (7 sc) 

Vol 17. 3pb, 1 dimin, 2pb. (6 pb) 

 
Doll’s right hand 

Vol 1. 1 aum, 2pb, 1 aum, 2pb. (8 pb) 

Vol 2. 1pb, 2 corr, sl st in the 2nd ch from 

hook and sl st in the same st you began the ch in (polegar), 7pb. 

Vol 3. 1pb, pule opolega e a corr da volta anterior. 7pb. (8 pb) 

Vol 4. 1pb em cada pt ate o final (8 

pb) Vol 5. 1 dimin ate o final (4p pb) 

Arremate. . 

 
Braço esquerdo da boneca 

Com agulha E e esbranquiçado, crie um deslizamento e pegue o ponto localizado 

embaixo do braço. Vol 1-7. 1pb em cada pt ate o final 

Vol 8. 4pb, 1 dimin, 2pb. (7sc) 

Vol 9-16. 1pb em cada pt ate o final (7 sc) 

Vol 17. 2pb, 1 dimin, 3pb. (6 pb) 

 
Mão esquerda da boneca 

Vol 1. 2pb, 1 aum, 2pb, 1 aum. (8 pb) 
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Vol 2. 6pb, 2 corr, pbx no 2º pc da agulha e pbx no mesmo ponto em que iniciou o corr 

(polegar), 2pb. 

Vol 3. 6pb, pule opolega e a corr da volta anterior. Sc in the last 2 stitches. (8 pb) 

Vol 4. 1pb em cada pt ate o final (8 

pb) Vol 5. 1 dimin ate o final (4p pb) 

Arremate. . 

 

 

Merida’s Outfit 

Vestido 

Com gancho F & forrest verde, 2 corr1 

Vol 1. 1pb na 2° corr. 1 corr, vire. (20pb)  

Vol 2. 2pb. 1 corr, vire (40 sc) 

Vol 3. 8pb, 4 aum, 16pb, 4 aum, 8pb. 1 corr, vire. (48 pb) 

Vol 4. 7 pb, pule 10 pts (para a manga), 14pb, pule 10 pts, 7 pb. (28 pb) 

Início em rodadas contínuas no início do próximo vol. Comece o primeiro st do 

próximo Vol no primeiro st da rodada anterior. 

Vol 5. 1pb em cada pt ate o final (28 pb) 

Vol 6. 5pb, 1 dimin, 1 dimin, sc in the next 10 pts, 1 

dimin, 1 dimin, 5pb. (24 pb) 

Vol 7. *2pb, 1 dimin. Repita * ate o final (18 pb) 

Vol 8-10. 1pb em cada pt  ate  o final  (18 pb) 

Vol 11. *1pb, 1 aum. Repita * ate o final (27 sc) 

Vol 12.  1pb em cada pt ate o final (27 sc) 

Vol 13. *2pb, 1 aum. Repita * ate o final (36 

pb) 

Vol 14-16.  1pb em cada pt ate o final (36 pb) 

Vol 17. *5pb, 1 aum. Repita * ate o final (42 sc) 
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Vol 18-20. 1pb em cada pt ate o final (42 sc) 

Vol 21. *6pb, 1 aum. Repita * ate o final (48 pb)  

Vol 22-24. 1pb em cada pt ate o final (48 pb) 

Vol 25. *7 pb, 1 aum. Repita * ate o final (54p pb)  

Vol 26-28. 1pb em cada pt ate o final (54p pb) 

Vol 29. *8pb, 1 aum. Repita * ate o final (60 pb)  

Vol 30-32. 1pb em cada pt ate o final (60 pb) 

Vol 33. *9pb, 1 aum. Repita * ate o final (66 pb) Vol 34-36. 

1pb em cada pt ate o final (66 pb) 

Vol 37. *10pb, 1 aum. Repita * ate o final (72 pb) Vol 38-40. 

1pb em cada pt ate o final (72 pb) 

Vol 41. *11pb, 1 aum. Repita * ate o final (78 pb)  

Vol 42-47. 1pb em cada pt ate o final (78 pb) 

Ajuste o comprimento do vestido adicionando ou 1 Vols decrescente, conforme necessário, 

para que o vestido alcance as pontas dos dedos dos pés. 

1pbx  para o próximo st. Arremate. Tecer nas pontas. 

Coloque o vestido no corpo da boneca. Misture a abertura na parte de trás do decote do 

vestido. Trabalhe as mangas em volta da boneca. S1 aume que as mangas são longas, será difícil 

colocar as mangas no braço uma vez concluídas. 

 

 

 
Mangas 

Vol 1-6. 1pb em cada pt ate o final 

(10 pb) mude para dourada 

Vol 7. BLO.*pb, 1 aum. Repita *ate o final (15 pb) 

Vol 8. 1pb em cada pt ate o final 

(15 pb) Mude para a verde 
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Vol 9. Vol BLO *pb, 1 dimin. Repita * ate o final (10 pb)  

Vol 10-15. 1pb em cada pt ate o final (10 pb) 

. 

 

 

 
Botas (faça 2) 

4 corr 

Vol 1. Pb no segundo pc do gancho e no próximo pc, 3 pb no último pc. Gire a peça para 

trabalhar do outro lado do canal. Pb no próximo pc, 2 pb no último pc. (você terá 3 pb no 

começo e no final ch e um de cada lado na cadeia do meio.) (8 pb) 
 

Vol 2. 2 1pb em cada pt ate o final (16 pb) 
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Vol 3. Pb in the back loop only in each st ate o final (16 pb) 

Vol 4. 5pb, 1 dimin, 1 dimin, 7 pb. (14 pb) Vol 5. 3pb, 1 dimin, 1 

dimin, 1 dimin, 5pb. (11 pb) 

Vol 6. 4pb. Do not continue in the round. 1 corr, turn. (4p pb) Vol 7-9. 

11pb. 1 corr, turn. (11 pb) 

Vol 10. 7 pb, sl st in the next st. Leave remaining sts unworked. Sl st to the 

next st. Arremate. Weave in ends. 

 

 

 

 

Cabeçp 

Fio laranja 3 corr forme um anel 

Vol 1. 6 pb no anel magico (6 pb)  

Vol 2. 6 aum(12 pb) 

Vol 3. *1pb, 1 aum. Repita * ate o final (18 pb) 

Vol 4. *2pb, 1 aum. Repita * ate o final (24 pb)  

Vol 5. *3pb, 1 aum. Repita * ate o final (30 pb)  

Vol 6. *4pb, 1 aum. Repita * ate o final (36 pb)  

Vol 7-10. 1pb em cada pt ate o final (36 pb) 

Vol 11. ^1 pb, corrente 41, trabalhe 2 pb na segunda corrente do gancho, pb na próxima 
corrente, 

* 1 cadeia de aum, pb na próxima cadeia. Repita * nas 40 cadeias. Continuar a tricotar a touca 
repetindo ^ durante as próximas 20 ms / pts. (você estará trabalhando um fio de ondulação em 

cada um). 

Sl st para o próximo st. Arremate deixando uma cauda longa para costurar. Posição para ir para 
a linha do cabelo com os cachos nas costas e costurar na cabeça. 
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repita Vol1. 

Passar para o próximo pt e continuar a repetir o Vol 1 até ter 9 mechas de cabelo. 

Tricotando o lado oposto dos 10 pts originais, pbx do ponto seguinte e repita o Vol 1 até 

obter 9 mechas de cabelo (no lado oposto do pc original). 

Arremate. Você terá um total de 18 fios de cabelo. Coloque a peruca na cabeça da boneca 

para que a peça fique centralizada e os fios pareçam pendurados nos dois lados. Costurar a 

cabeça na parte. 
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Detalhes 
Vestido Bordado 

Com fio de algodão bordado, bordar os detalhes da renda no decote e os detalhes da manga no 

vestido. 

capa 

Com feltro preto, corte uma capa que mede o comprimento da sua boneca, dos ombros até a 

parte inferior do vestido, aumentando-a à medida que desce. Cola na parte de trás do vestido 

da boneca nos ombros. 

 
 
Bolsa de flexa 

Vol 1. 6 pb no anel magico. (6 pb) 

Vol 2.  6 aum (12 pb) 

Vol 3. Pb  blo  ate o final (12 pb)  

Vol 4-15. 1pb em cada pt ate o final (12 pb) 

1pbx  para o próximo st. 30corr, passe até um ponto no lado oposto da sacola do que você 

iniciou a corrente 30 pol. Tecer nas pontas. 

 
 

Flexas (Faça  3) 

Corte uma haste de passador de 0,125 ”com 2 ½” de comprimento. Com feltro preto, corte um 

pequeno triângulo para o arVol e um pequeno polígono para as penas na parte de trás do arVol. 

Corte pequenos entalhes para obter um visual mais emplumado. Cole as peças de feltro na haste 

do passador.
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Bow 

Torça dois limpadores de cachimbo juntos e corte 6 ½ ”de comprimento. Com 

gancho E e bVoln, corrente 37. 

Vol 1. 1pb. 1 corr, turn. (36 pb) 

Vol 2. 1pb. 1 corr, turn. (36 pb)  

Vol 3. 1pb. (36 pb) 

Arremate As bordas do chicote juntas ao redor dos limpadores de cachimbo. Dobre o arco 

em forma. Amarre uma corda nas duas extremidades. Com o branco sujo, enrole o fio ao 

redor do centro do arco várias vezes. Amarre para prender. Tecer nas pontas. 
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Cílios 

Com fio dental bordado preto, borde os cílios. 
 

 

EyebVols 

Com fio dental bordado preto, borde os óculos de olho. 

 

 

Nariz 

Com esbranquiçado, bordar o nariz. Enrole o fio em torno de um ponto 3 vezes e amarre. 
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Boca 

Com um fio de bordado rosa natural, bordar a boca. 

 

 

Bochechas 

Adicione blush nas bochechas e na ponta do nariz. 
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Merida 
 

 




